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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Актуальность разработки Программы
Группа №6 «Радуга», группа среднего возраста, общеразвивающей направленности является структурной единицей МБДОУ № 27 детский сад «Росинка» комбинированного вида г. Искитима, Новосибирской области. 
Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с №27 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования и обеспечивает достижение воспитанниками психологической и физической готовности к школе. Содержание образовательной программы дошкольного образования (далее – Программа) разрабатывалась в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее – ООП) является документом самостоятельно разработанным, утвержденным МБДОУ д/с № 27.	ООП ДОУ разработана на основе Комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2016. – 352 с.
Участниками образовательного процесса в Учреждении являются воспитанники, педагогические работники учреждения, родители (законные представители) воспитанников.
Рабочая программа педагогов — это локальный документ внутреннего пользования, который моделирует образовательную деятельность по реализации основной образовательной программы дошкольного образования в конкретном образовательном учреждении в конкретной группе по образовательным областям и направлениям развития детей. Содержание рабочей программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, данной группы. Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности.
Рабочая программа выполняет функции индивидуального инструмента педагога, с помощью которого он определяет наиболее оптимальные и эффективные содержание, формы, методы и приемы организации образовательного процесса с целью получения результата, соответствующего требованиям стандарта и основной образовательной программы дошкольного образования.
Дошкольное образование является первым уровнем общего образования в Российской Федерации. Образовательная деятельность в МБДОУ д/с №27 по образовательной программе дошкольного образования осуществляется на государственном языке Российской Федерации (русском).

1.2. Цель и задачи  реализации рабочей программы
Основная цель рабочей программы - создание условий для эффективного планирования, организации, управления воспитательно-образовательным процессом в рамках реализации образовательных областей в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

Задачи реализации рабочей программы:
· практическая реализация компонентов государственного образовательного стандарта дошкольного образования при изучении конкретного предмета;
· определение содержания, объема, порядка изучения образовательной области, направления деятельности с детьми с учетом целей, задач и особенностей воспитательно-образовательного процесса образовательного учреждения и контингента воспитанников.
Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются: 
· укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ его двигательной и гигиенической культуры; 
· целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности; 
· обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации–индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей; 
· развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;
· развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка;
· пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться в творческую деятельность;
· органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой; 
· приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам;
· приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.


1.3. Принципы реализации рабочей программы 
Принципы и подходы к формированию рабочей программы полностью соответствуют заявленным в основной образовательной программе дошкольного образования». Программа соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка, а также сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости. 
Содержание программы реализует принцип этнокультурной соотнесённости дошкольного образования: приобщение к истокам народной культуры своей страны. В Программе уделяется большое внимание произведениям устного народного творчества, народным хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству России. Одновременно Программа предполагает воспитание уважения к другим народам, интерес к мировому сообществу. 
Программа соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности; обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников:
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса с ведущей игровой деятельностью; 
•	предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
•	предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; 
•	строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;
•	реализует принцип индивидуализации образования. 
1.4.Индивидуальные особенности воспитания

Группы здоровья

	Группа здоровья
	Количество детей, %

	I
	2/8

	II
	20/80

	III
	3/12

	IV
	0/0




Антропометрические показатели

	Категория мебели
	Количество детей,%

	0
	6/24

	1
	19/76




Гендерные особенности-

	Количество мальчиков %
	Количество девочек %

	13/52
	12/48




Особенности семей воспитанников (социальный паспорт)

	Показатель 
	Количество

	С 1 ребенком
	9

	С 2 детьми
	11

	С 3 и более детьми
	3

	Дети под опекой
	1

	Усыновленные дети
	0

	Малоимущие семьи
	1

	Дети сотрудников
	0

	
Сведения о родителях

	Возраст родителей
	Количество 

	До 20 лет
	0

	От21 до 30 лет
	11

	От 31 до 40 лет
	30

	От 41 и старше
	                                     7

	Образование родителей
	Количество 

	Среднее профессиональное
	26

	Высшее 
	22









2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
К пяти годам:
· может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым;
· доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах;
· проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них;
· овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач;
· сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности;
· откликается на эмоции близких людей и друзей;
· испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него;
· сопереживает персонажам сказок;
· эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы;
· проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между детьми;
· по предложению воспитателя может договориться со сверстником;
· стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников;
· ребенок охотно сотрудничает с взрослыми не только в практических делах, но активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению с взрослыми: задает много вопросов поискового характера;
· начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству;
· в играх наблюдается разнообразие сюжетов;
· называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры;
· проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками;
· выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета;
· вступает в ролевой диалог;
· проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами;
· проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации;
· в играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу;
· речевые контакты становятся более длительными и активными;
· для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи);
· выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям;
· использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми;
· с помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных;
· движения стали значительно более уверенными и разнообразными;
· испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью;
· в случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, становится непослушным, капризным;
· эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки;
· выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков;
· самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий;
· в привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения с взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;
· по напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице;
· отличается высокой активностью и любознательностью;
· задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире;
· владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем;
· с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования;
· в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия;
· объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;
· имеет представления:
о себе: знает свое имя полное и краткое, фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения (умею рисовать и пр.), знания (знаю, о чем эта сказка), то, чему научился (строить дом). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.);
о семье: знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных;
об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях: беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки;
о государстве: знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении;
· владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению;
· поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.);
· с помощью взрослого может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели;
· умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают.

Для изучения ребенка дошкольного возраста, для познания его индивидуальности и оценки его развития как субъекта познания, общения и деятельности направлена педагогическая диагностика, а также на понимание мотивов его поступков, видение скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в будущем. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:
· деятельностных умений ребенка 
· интересов, предпочтений, склонностей ребенка 
· личностных особенностей ребенка 
· поведенческих проявлений ребенка 
· особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками 
· особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми 
	Критерии педагогической диагностики по реализации образовательной программы представлены (Приложение 1)



СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности.

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 
(см. перспективный план)
2. Модель организации образовательного процесса 

Модульный подход, реализуемый в нашем детском саду, определяет модель образовательного процесса и предусматривает объединение всех видов взаимодействия детей с взрослыми и сверстниками на основе одной темы, одного сюжета. При таком подходе содержательный блок реализуется через систему непосредственно образовательной деятельности и совместной деятельности в соответствии с рекомендациями программы «Детство».
Главными принципами построения модуля являются:
· принцип «сквозной» темы;
· принцип мобильности: обеспечение гибкого содержания обучения, приспособление к индивидуальным возможностям ребенка;
· принцип многообразного предъявления одного объекта, предмета, ситуации ребенку;
· принцип целостного педагогического пространства.
Работа по разработке модуля начинается с выбора тематики и общей направленности, т.е. того центрального звена, вокруг которого будут выстраиваться все знания. Затем решается вопрос о сюжете модуля. Ведь он служит объединяющим стержнем для всех занятий. Выбирается персонаж – главный герой, который присутствует и участвует во всей деятельности вместе с детьми.
Наметив тему и разработав сюжет, особое внимание уделяется «завязке» модуля. Она позволяет связать процесс обучения с реальной жизнью детей, той ситуацией, которая складывается в группе. Благодаря этому у детей создается впечатление, что их деятельность является не занятием, а игрой или любимым делом. Первое занятие, на котором реализуется завязка, является вводным.
Разрабатывая содержание модуля, воспитатель стремится, чтобы каждое занятие несло определенную функциональную нагрузку, существовала логическая связь между занятиями, одни и те же формы работы не повторялись, а были разнообразными, одно и то же дело выполнялось разными методами.
При перспективном планировании учебный год разбивается на темы (модули): 1месяц – 1 тема, а каждая тема делится на несколько проектов, разных по длительности – от одной до двух недель.

Тематическое планирование на 2019-2020 учебный год в соответствии с темой модуля  

	Месяц
	Неделя/ календарный период
	Темы недель

	Сентябрь
	02.09.2019 - 06.09.2019
	Моя семья

	
	09.09.2019 - 13.09.2019
	Мой детский сад

	
	16.09.2019 - 20.09.2019
	Мой город

	
	23.09.2019 - 27.09.2019
	Транспорт

	Октябрь
	30.09.2019 - 04.10.2019
	Лес – наше богатство

	
	07.10.2019 - 11.10.2019
	Кто живет в лесу дремучем

	
	14.10.2019 - 18.10.2019
	Овощи

	
	21.10.2019 - 25.10.2019
	Фрукты

	Ноябрь
	28.10.2019 - 01.11.2019
	Домашние обитатели

	
	04.11.2019- 08.11.2019
	Путешествие на ферму. Домашние животные

	
	11.11.2019 - 15.11.2019
	Путешествие на ферму. Домашние птицы        

	
	18.11.2019- 22.11.2019
	Дикие птицы

	Декабрь
	25.11.2019 - 29.11.2019
	Зима холодная

	
	02.12.2019 - 06.12.2019
	Кто как зиму встречает?

	
	09.12.2019 - 13.12.2019
	Зимние забавы

	
	16.12.2019 - 20.12.2019
	Деревья зимой

	
	23.12.2019 - 31.12.2019
	Подготовка к новогодним утренникам

	Январь
	***
	***

	
	9.01.2020  - 17.01.2020
	Сею, сею, посеваю, с Новым годом поздравляю!

	
	20.01.2020 - 24.01.2020
	Гуляй, да присматривайся!

	
	27.01.2020- 31.01.2020
	Край родной, навек любимый.

	Февраль
	03.02.2020 - 07.02.2020
	Учимся знакомиться


	
	10.02.2020 - 14.02.2020
	Если хочешь быть здоров!


	
	17.02.2020 - 21.02.2020
	Папин праздник

	
	24.02.2020 - 28.02.2020
	Труд взрослых

	Март
	02.03.2020 - 06.03.2020
	Весна ранняя. Мамин праздник

	
	9.03.2020 - 13.03.2020
	Кто как весну встречает. Животные

	
	16.03.2020 - 20.03.2020
	Кто как весну встречает. Люди

	
	23.03.2020 - 27.04.2020
	Кто как весну встречает. Птицы

	Апрель
	30.03.2020 - 03.04.2020
	Вода 

	
	06.04.2020 - 10.04.2020
	Воздух и земля

	
	13.04.2020 - 17.04.2020
	 Огонь

	
	20.04.2020 - 24.04.2020
	Труд взрослых, связанный со стихиями

	Май
	27.05.2020 - 30.04. 2020
	Мой город. Мой дом

	
	04.05.2020 - 08.05.2020
	Из чего, что сделано? 

	
	11.05.2020 - 15.05.2020
	Кто как весну встречает. Насекомые 

	
	[bookmark: _GoBack]18.05.2020 - 22.05.2020
	Кто как весну встречает. Птицы 


С учетом этого разработан и реализуется перспективно-тематический план реализации Программы по пяти образовательным областям и детским видам деятельности (Приложение3)

Распределение материала в календарном плане соответственно циклограмме деятельности

Циклограмма деятельности средней группы №6 «Радуга» 
на 2019-2020у.г. (примерная)

	Совместная образовательная деятельность    (утро)
	Непрерывная непосредственно- образовательная деятельность
	Совместная образовательная деятельность     (вечер)

	Понедельник 

	О.о. «Социально-коммуникативное развитие»
· Минутки вежливости и этикета.
· Игровая обучающая ситуация.
· Ситуации общения
· 
10.10 - 11.00 Занятие в сенсорной комнате

	8.20- 8.40  * О.о. «Физическое развитие»  Физкультура
                    
 9.00-9.20 35 О.о. «Социально – коммуникативное развитие»
· ЗОЖ/ОБ; Этикет и ситуации общения;
· Предметный и рукотворный мир;   
· Ознакомление с х/л  

9.50 - 10.10 О.о. «Художественно – эстетическое развитие» Музыка

10.15-10. О.о. «Художественно – эстетическое развитие» Рисование/Лепка

	О.о. «Социально-коммуникативное развитие»
1. Наблюдение за трудом взрослых, труд в природе.
Чтение художественной литературы.

15.10-16.00 Занятие в сенсорной комнате


	Вторник 

	8.00  Зарядка 
О.о. «Речевое развитие»
Знакомства с произведениями ИЗО искусства.
10.10-11.00 Занятие в сенсорной комнате
	9.10 - 10.00    О.о. «Физическое развитие» Бассейн

9.15 - 9.35  О.о. «Речевое развитие» Развитие речи 
	15.10-16.00 Занятие в сенсорной комнате 
О.о. «Речевое развитие»
1. Творческая мастерская
1. Театрализация
Знакомство с художественной литературой.

	Среда 

	О.о. «Познавательное развитие»
1. Развивающие игры.
1. Рассматривание картин и картинок.

	8.20 - 8.40   О.о. «Физическое развитие»  Физкультура

9.10 - 9.30 
 О.о. «Познавательное развитие» Первые шаги в математику


	О.о. «Познавательное развитие» 
 Конструирования из бумаги различными способами  
О.о. «Художественно - эстетическое развитии»
Творческая мастерская

	Четверг 

	8.00  Зарядка 
О.о. «Познавательное развитие»
1. Игровая обучающая ситуация.


	9.20 - 9.40  О.о. «Художественно – эстетическое развитие» Музыка

9.55 - 10.15 О.о. «Познавательное развитие» Природный мир/Краеведение

	О.о. «Познавательное развитие»
· Опыты, эксперименты, целевые прогулки.
О.о. «Физическое развитие»
Динамический час.

	Пятница 

	8.00  Зарядка 
О.о. «Художественно-эстетическое развитее»
Знакомство с видами и жанрами ИЗО


	9.00 - 9.20 О.о. «Художественно – эстетическое развитие»                                  Аппликация/Конструирование
10.55 - 11.25 О.о. «Физическое развитие»  Физкультура  на  воздухе

	О.о. «Познавательное развитие»
Тестопластика
О.о. «Социально-коммуникативное развитие»
Игровая деятельность (сюжетно – ролевые игры)





* О/о – образовательная область  в соответствии с ФГОС ДО


3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

В группе реализуются педагогические технологии: «Развитие творческих и интеллектуальных способностей детей посредством конструирования из бумаги различными способами»  и  «Развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательно-игровой деятельности и вовлечение дошкольников в научно-техническое творчество посредством тестопластики»
Актуальность выбранных тем: 
В соответствии с годовой задачей данные темы способствуют развитию у детей интеллектуальных способностей, расширяют кругозор, любознательность, желание приобретать научные познания в данных видах деятельности. 

 «Развитие творческих и интеллектуальных способностей детей посредством конструирования из бумаги различными способами»
Цель:
Побуждать детей к познавательной и  конструкторской деятельности с использованием бумажных материалов.
Задачи: 
· Обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и
самостоятельное обследование бумажных форм с опорой на разные органы чувств.
· Устанавливать связи между качествами материалов и их назначением, выявлять простейшие зависимости пропорций (по форме, размеру, количеству) 
·  Освоение обобщенных способов складывания различных поделок, приклеивание к основной форме деталей.
· Составление простых коллажей из готовых элементов и использование инструментов (цветные карандаши основных цветов, бумага разного цвета, фактуры, картон, пластические материалы, гуашь, цветные мелки, фломастеры, клей).
· Проявление индивидуальных предпочтений в выборе изобразительных материалов, сочетании техник, создаваемых образах. 

Результаты образовательной деятельности
Работа с детьми планируется в совместной деятельности по образовательной  области «Познавательное развитие» один раз в неделю, в  циклограмме деятельности в вечерние часы специально отведено время для работы.
Детское конструирование — это процесс расположения предметов или деталей в определённом порядке для получения задуманного объекта, который ребёнок может использовать в игровой деятельности или для украшения интерьера группы. Заниматься конструированием в данном рабочем процессе мы будем с  бумагой, картоном и с привлечением дополнительных материалов (фломастеры, краски мелки, пластилин).
При подготовке к занятию по конструированию необходимо учитывать, что цель конструкторской  деятельности ребёнка — не создание поделок, а развитие конструктивного мышления, эстетического вкуса, фантазии, и воспитание нравственных качеств.
Примерные результаты работы: 
·   С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам процесс и его результаты.
Эмоционально отзывается, любознателен, проявляет интерес к конструированию.
Проявляет автономность, экспериментирует с изобразительными материалами; высказывает предпочтения по отношению к тематике изображения, материалам.
Примерное содержание перспективного планирования по развитию творческих и интеллектуальных способностей детей посредством конструирования из бумаги различными способами.

	Дата
	Сентябрь


	Тема модуля
	«Юный гражданин»

	Тема недели
	1 «Моя семья»
	2 «Мой детский сад»

	3 «Мой город»
	4 «Транспорт»

	Вид деятельности
	Тема: «Мама, папа, я!»
Цель: Учить детей аккуратно составлять образы людей из геометрических фигур, склеивать.(2)
	Тема: «Наши игрушки- котята»
Цель: Учить детей создавать композицию из полосок. (2)
	Тема: «Домик »
Цель: Учить детей аккуратно складывать лист бумаги пополам (оригами) (4)
	Тема: «Веселые машинки»
Цель: Учить детей аккуратно сгибать лист, наклеивать на него фары, окна, колеса. (1;29)

	Дата
	Октябрь


	Тема модуля
	«Про зелёные леса и лесные чудеса

	Тема недели
	1 «Лес наше богатство»
	2 «Кто живёт в лесу дремучем»

	3«Овощи»
	4 «Фрукты»

	Вид деятельности
	Тема: «Осеннее деревце»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания листиков.(2)
	Тема: «Медведь»
Цель: Учить детей создавать изображение на плоскости, приклеивая отдельные детали объемно. (5;81)
	Тема: «Чудо тыква!»
Цель: Учить детей создавать объемные поделки. (1;14)
	Тема: «Виноград»
Цель: Учить детей аккуратно создавать поделку на плоскости, а лист винограда делать объемным
(1;16)

	Дата
	Ноябрь


	Тема модуля
	«Климатические зоны»

	Тема недели
	1 «Путешествие на ферму-животные»
	2 «Домашние животные»
	3 «Путешествие на ферму-птицы»

	4 «Дикие птицы»

	 Вид деятельности
	Тема: «Котик»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания ушек (5;75)
	Тема: «Собачка»
Цель: Учить детей складывать бумагу, создавая объемную мордочку. (5;78)
	Тема: «Петушок»
Цель: Учить детей создавать фигуру на плоскости, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания полосок для хвоста.
	Тема: «Совушка»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания перьев и наклеивать их
(2)

	Дата
	Декабрь


	Тема модуля
	«Зимушка-зима»

	Тема недели
	1 «Зима холодная»
	2 «Кто как зиму встречает» /животные и птицы/

	3 «Зимние забавы»
	4 «Деревья зимой»

	Вид деятельности
	Тема: «Снег идет»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания кружочков, а в них рисовать снежинку
(4)
	Тема: «Белочка»
Цель: Учить детей создавать фигуру на плоскости. Дополнить ее объемной шишкой из бумаги. (2)
	Тема: «Снежинки»
Цель: Учить детей складывать лист бумаги и ножницами самостоятельно прорезать отверстие и узор по краю снежинки. (2)
	Тема: «Елочка»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно украшать елочку.
(4)

	Дата
	Январь


	Тема модуля
	«Это русская сторонка – это Родина моя»

	Тема недели
	2 «Сею, сею - посеваю»
	3 «Гуляй, да присматривайся»

	4 «Край родной навек любимый!»

	Вид деятельности
	Тема: «Рождественский венок»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания веточек ели
(4)
	Тема: «Гармошка»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами (2)
	Тема: «Герои сказки»
Цель: Учить детей создавать плоскую композицию из пазл
(разрезанной картинки) 
(1; 13)

.

	Дата
	Февраль


	Тема модуля
	«Человек»

	Тема недели
	1«Учимся знакомиться»
	2«Если хочешь быть здоров»
	3 «Папин праздник»

	4 «Труд взрослых»

	Вид деятельности
	Тема: «Мой друг»
Цель: Учить детей создавать фигуру из готовых форм, самостоятельно располагать фигуры на листе. (2)
	Тема: «Лыжник»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания полосок бумаги (2)

	Тема: «Открытка для папы»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей.
(1;44)
	Тема: «Постоим дом»
Цель: Учить детей создавать последовательную работу из прямоугольных фигур, самостоятельно пользоваться ножницами. (1;41)



	Дата
	Март

	Тема модуля
	«Весна – красна»

	Тема недели
	1«Весна ранняя», «Мамин праздник»
	2«Кто как весну встречает» /Животные/
	3«Кто как весну встречает» /Люди/
	4«Кто как весну встречает» /Птицы/

	Вид деятельности
	Тема: «Открытка для мамы»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей 
(4)
	Тема: «Медведица и медвежонок»
Цель: Учить детей создавать композицию на плоскости, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей
	Тема: «Весенний наряд»
Цель: Учить детей создавать объемную композицию, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей(2)
	Тема: «Скворечник»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, а так же композицию на плоскости 

	Дата
	Апрель


	Тема модуля
	«Четыре стихии»

	Тема недели
	1«Вода»
	2«Воздух и земля»
	3«Огонь»
	4«Труд взрослых»

	Вид деятельности
	Тема: «Опасность на речке!»
Цель: Учить детей создавать композицию из отрывных кусочков бумаги. (2)
	Тема: «Первые цветы»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру цветка, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей(2)
	Тема: «Костер»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру из полосок бумаги, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей
(3)
	Тема: «Строитель»
Цель: Учить детей создавать задуманную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей
(1;46)

	Дата
	Май


	Тема модуля
	«Моя малая Родина»

	Тема недели
	1«Мой город»
	2«Из чего, что сделано»
	3«Кто как весну встречает» /Насекомые/
	4«Кто как весну встречает» /Птицы/

	Вид деятельности
	Тема: «Детская площадка»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуры, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей (4)
	Тема: «Маски для сказки»
Цель: Учить детей создавать маски из тарелочек бумажных, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей
(4)
	Тема: «Бабочка» Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей
(3)
	Тема: «Скворец»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, самостоятельно пользоваться ножницами для вырезания деталей
(2)



Список литературы
1. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 4-5 лет. Сценарии занятий.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 
2. Интернет – ресурс MAAM.RU  
3. Журнал Коллекция идей №8,9 2009г. 
4. Интернет-ресурс – Наш детский сад –сайт на одноклассниках
5. «Оригами для самых маленьких» О. Сухаревская. Москва 2016
 «Развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательно-игровой деятельности и вовлечение дошкольников в научно-техническое творчество посредством тестопластики»
Цели: 
· Знакомство с составом солёного теста. Каким свойством обладает соль, для чего нужен в составе обойный клей, мука и вода. Рассмотреть тесто, помять в руках, потрогать на ощупь, можно попробовать на вкус. Развитие сенсорики. Что будет, если добавить краску? Знакомство с конструктивным и комбинированным способом создания изображения. Освоения некоторых приёмов лепки: оттягивание из целого куска, прищипывание, скатывание в шар, в колбаску, овал, лепёшку и т.п.
· Отличие геометрических фигур, оттенки одного цвета.
· Развивать сенсорные, эмоционально-эстетические, творческие и познавательные способности.
· Разнообразие форм, размеров, пропорций. Устанавливать ассоциативные связи между свойствами предметов и образами (дугой, на основе овала и т.п.)
· Развивать умение располагать изображение, выделять планы, выделять главное цветом, размером, расположением на листе. Составлять изображение из нескольких частей, соотносить предметы по величине.
· В лепке – посредством налепов, узора стекой. Умение создавать несложную композицию из изготовленных предметов. Изготовление несложных сувениров в технике коллажа.
· Экспериментирование с материалами, сочетание техник и материалов. Интеграция в виде деятельности.
· Проявление индивидуальных предпочтений в выборе изобразительных материалов, сочетание техник, создаваемых образах.
· Развивать воображение, мышление (логическое и абстрактное), эстетическое восприятие, выражать свои впечатления от жизни, своё отношение к этим явлениям.
· Формировать зрительное и мускульное восприятие формы предмета, использовать в лепке различные выразительные средства, а также овладеть изобразительными и техническими приёмами.
Развитие мелкой моторики руки ребёнка и речевого развития перед переходом во взрослую, школьную жизнь. Развитие личности ребёнка, его познавательной сферы и деятельности. Формирование качеств у детей, как усидчивость, целеустремленность, настойчивость, терпение. 

Примерные результаты работы: 
· Ребенок с удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует
разные поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам процесс и его результаты.
· Проявляет наблюдательность,  любознательность, желание сделать правильно, замечая детали
· Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, использует их в своей речи.
Примерное содержание перспективного планирования по развитию интеллектуальных способностей в процессе познавательно-игровой деятельности и вовлечение дошкольников в научно-техническое творчество посредством тестопластики»

	Дата
	Сентябрь


	Тема модуля
	«Юный гражданин»

	Тема недели
	1 «Моя семья»
	2 «Мой детский сад»
	3 «Мой город»
	4 «Транспорт»

	Вид деятельности
	Тема: «Угощение к чаю»
Цель: Замесить тесто и изучить его текстуру. Развитие сенсорных способностей. Освоить технологию раскатывания, колбаска и лепёшка.
(10;3) (8;2) (7;15,21)
	Тема: «Ладошки»
Цель: Технология оттиска печати своей ладошки. Ввести в словарь детей слово – сувенир. (6)
	Тема: «Домики »
Цель: Работа с цилиндрической формой. Развивать моторику пальчиков, мышление, фантазию.
(6) 
	Тема: «Самолётики»
Цель: Создание условий для побуждения детей самостоятельно изготовить самолёт. Ознакомить с основными деталями самолёта.
(6)

	Дата
	Октябрь


	Тема модуля
	«Про зелёные леса и лесные чудеса

	Тема недели
	1 «Лес наше богатство»
	2 «Кто живёт в лесу дремучем»

	3«Овощи»
	4 «Фрукты»

	Вид деятельности
	Тема: «Русская берёзка»
Цель: Развивать мелкую моторику рук с применением пальчиковой гимнастики. (6)
	Тема: «Ёжики»
Цель: Обучение технологии лепки ёжика из солёного теста. Освоение приёма лепки оттягивание из целого куска. 
(11;59)
	Тема: «Весёлые овощи»
Цель: Учить детей создавать объемные поделки. Развивать глазомер, применить фантазию.(3:106)
	Тема: «Корзинка»
Цель: Развивать умение лепить с натуры знакомые предметы, передавая их характерные особенности.
(7;86) (10;51)

	Дата
	Ноябрь


	Тема модуля
	«Климатические зоны»

	Тема недели
	1 «Путешествие на ферму-животные»
	2 «Домашние животные»
	3 «Путешествие на ферму-птицы»
	4 «Дикие птицы»

	 Вид деятельности
	Тема: «Барашек»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру, посредством налепов, работа со стеком – кудряшек. Экспериментирование с материалом. (6)
	Тема: «Кот»
Цель: Учить создавать в лепке образ животного, передавать позу кота. (11;157)
	Тема: «Петушок»
Цель: Учить детей создавать фигуру на плоскости. Развивать творческое воображение, совершенствовать умения и навыки, необходимые для работы. (11;121)

	Тема: «Совушка»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру. Овладеть техникой рельефной лепки. 
(11;125) (9;60)

	Дата
	Декабрь

	Тема модуля
	«Зимушка-зима»

	Тема недели
	1 «Зима холодная»
	2 «Кто как зиму встречает» /животные и птицы/
	3 «Зимние забавы»
	4 «Деревья зимой»

	Вид деятельности
	Тема: «Снеговик»
Цель: Формировать умение соединять детали между собой от большего к меньшему. Развивать фантазию, творчество при оформлении поделки. (9;50)

	Тема: «Кормушка»
Цель: Прививать интерес к зимующим птицам через объемную лепку. Составлять поделку из нескольких частей. (6)
	Тема: «Снежинки»
Цель: Развивать глазомер, навык работой со стекой. Вырезывание по кругу. Учимся находить центр в круге. (11;223)
	Тема: «Ветка рябины»
Цель: Повторить способы деления теста на части (отщипывание, отрывание, откручивание) и катание шарика и колбаски. (6)

	Дата
	Январь


	Тема модуля
	«Это русская сторонка – это Родина моя»

	Тема недели
	2 «Сею, сею - посеваю»
	3 «Гуляй, да присматривайся»
	4 «Край родной навек любимый!»

	Вид деятельности
	Тема: «Праздничный пряник»
Цель: Знакомство с прямоугольником. Расширять представление детей о народной культуре и её отражении в бытовой среде. (6)

	Тема: «Матрёшка»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру. Совершенствовать навыки лепки из солёного теста. Приобщение детей к русскому народному творчеству посредством росписи. (6)
	Тема: «Российский флаг»
Цель: Закрепить у детей знания цветов флага России. Воспитывать чувство любви к своей стране. (6)

	Дата
	Февраль


	Тема модуля
	«Человек»

	Тема недели
	1«Учимся знакомиться»
	2«Если хочешь быть здоров»
	3 «Папин праздник»
	4 «Труд взрослых»

	Вид деятельности
	Тема: «Мой портрет»
Цель: Учить детей создавать фигуру из готовых форм. Развивать умение располагать детали, составлять изображение из нескольких частей, соотносить предметы по величине. (6)
	Тема: «Инвентарь»
Цель: Учить детей лепить спортивный инвентарь конструктивным способом. Развивать мелкую моторику рук, согласованность в движениях рук. (6)
	Тема: «танк - сувенир»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру. Развивать умение работать с двумя видами цветного теста. (6)
	Тема: «Весёлый поварёнок»
Цель: Знакомство с трудом повара – кондитера, внешний вид, предметами и техникой, необходимой для работы. (6)

	Дата
	Март


	Тема модуля
	«Весна – красна»

	Тема недели
	1«Весна ранняя», «Мамин праздник»
	2«Кто как весну встречает» /Животные/
	3«Кто как весну встречает» /Люди/
	4«Кто как весну встречает» /Птицы/

	Вид деятельности
	Тема: «Цветы для мамы»
Цель: Учить детей создавать объемную фигуру в виде цветка. Использовать технологии лепки, развивать фантазию, творческие способности и художественный вкус. (11;53)
	Тема: «Мышка-норушка»
Цель: Учить детей передавать в лепке сходство и характерные особенности. Знакомить детей с формой овала.
(10;27)
	Тема: «Пасхальное яичко»
Цель: Продолжать знакомить детей с формой овала. Развивать воображение и интерес. Закреплять умение составлять узоры. (6)
	Тема: «Жаворонок»
Цель: Формировать технические навыки со стекой, наносить рисунок на хвост и
крылья. (6)

	Дата
	Апрель


	Тема модуля
	«Четыре стихии»

	Тема недели
	1«Вода»
	2«Воздух и земля»
	3«Огонь»
	4«Труд взрослых»

	Вид деятельности
	Тема: «Рыбки»
Цель: Технологическая работа из цветного теста. Видоизменять исходную фигуру (шар), оттягивать, вдавливать, расширять. Знания о рыбах.(8;72,92) (9-44)
	Тема: «Солнышко в ладошках»
Цель: Вызвать желание эксперементировать с тестом и инструментами. Коллективная работа в технике аппликация.(6)
	Тема: «Подсвечник»
Цель: Изучить технологию изготовления декоративного подсвечника из теста. Беседа о том, что значит огонь в жизни человека.(9;25)
	Тема: «Огород»
Цель: Лепить узнаваемые формы. Обобщать и систематизировать знания детей об овощах.(6)

	Дата
	Май


	Тема модуля
	«Моя малая Родина»

	Тема недели
	1«Мой город»
	2«Из чего, что сделано»
	3«Кто как весну встречает» /Насекомые/
	4«Кто как весну встречает» /Птицы/

	Вид деятельности
	Тема: «Вечный огонь и георгиевская ленточка»
Цель: Знакомство с символикой дня победы. История возникновения георгиевской ленточки. Раскатывать тесто скалкой. (6)
	Тема: «Кувшин»
Цель: Познакомить детей с природными материалами. Стеклянные, железо, дерево. Свойство материалов. Использовать их в украшении. (11;205)
	Тема: «Божья коровка»
Цель: Объёмная игрушка из теста. Учить детей создавать несложную композицию из двух элементов.(6)
	Тема: «Курица с цыплятами»
Цель: Учить детей изображать объект, передавая сходство с реальным образом. Знакомство с фигурами круг, шар, глазки-бусины и т.д.
(11;129)



Литература:
1. Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство»/ Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе - СПб.: Детство - Пресс, 2016.
2. Лыкова И.А Изобразительная деятельность в детском саду 2009г.
3. Гильмутдинова О.А.. Занятие лепкой с детьми дошкольного и младшего школьного возраста.
4. Антипова М.А. Фантазии из соленого теста. Волшебный мир солёного теста.
5. Рубцова Е.С.. Поделки из соленого теста.
6. Конспекты занятий по тестопластике на сайтах интернета.
7. Лыкова И.А., Шипунова В.А.  Вкусная лепка для детей и взрослых: учебно-методическое пособие.- М.: Ид «Цветной мир»,2014.
8. Лаптева Т. Соленое тесто. Оригинальные идеи для веселого творчества.
9.  Рубцова Е.С. Лучшие поделки из соленого теста. - Ростов на Дону: Владис,2011
10. Рубцова Е.С. Фигурки из соленого теста делаем сами. -  Ростов на Дону: Владис,2011
11. Ращупкина С.Ю. Соленое тесто. Поделки, игрушки, сувениры, панно, фоторамки.-М.: РИПОЛ классик,2011




4. Особенности вовлечения семей воспитанников в образовательный процесс

Одним из важных принципов технологии реализации образовательной программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения.

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка
1. Развитие детской любознательности.
2. Развитие связной речи.
3. Развитие самостоятельной игровой деятельности детей.
4. Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и развитие
дружеских взаимоотношений.
5. Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской деятельности и общении со взрослыми и сверстниками.

Задачи взаимодействия с семьями дошкольников:
1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни,
приоритетными задачами его физического и психического развития.

2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения
оценить особенности его социального, познавательного развития, видеть его
индивидуальность.

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к
здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения
дома, на улице, на природе.

4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка ко
взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по
отношению к близким, культуру поведения и общения.

5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры,
темы разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать,
развития его кругозора.

6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить
партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника
дома. Помочь родителям развивать детское воображение и творчество в игровой,
речевой, художественной деятельности.

7. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе,
уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности.
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5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Модель воспитательно - образовательного процесса младших дошкольников на учебный год в пространстве ДОУ

	Месяц
Тема модуля
		Тема недели	
	Проекты в группе
	Мероприятия музыкального руководителя
Сотниковой Е. В.
	Мероприятия инструктора по физической культуре Некрасовой Е.Н.

	
	
	
	
	Физическая культура
	Бассейн

	Сентябрь
Юный гражданин

	Моя семья
Мой детский сад
Мой город
Транспорт
	Создание коллективного макета « Мой город!»
	Развлечение «Здравствуй детский сад!».

	Развлечение
«Красный, желтый, зеленый»
	

	Октябрь 
Про зелёные леса и лесные чудеса

	Лес - наше богатство 
Кто живёт в лесу дремучем 
Овощи
Фрукты
	Выставка поделок и макетов из природного материала 
	Праздник «Осень к нам пришла».
	Спортивный праздник
Осенний квест, с элементами геокешинга «Ключ к стране Здоровья»

	Развлечение
«Веселые зайчата»

	Ноябрь
 Климатические зоны

	Домашние обитатели
Путешествие на ферму. Домашние животные
Путешествие на ферму. Домашние птицы
Дикие птицы

	Выставка макетов « На ферме», «У бабушки в деревне»
	 Развлекательная программа «Мама моей мамы»
	Досуг с родителями
«Мамино солнышко»
	Развлечение
«Дождик, дождик, капелька»

	Декабрь 
Зимушка – зима

	Зима холодная 
Кто как зиму встречает? 
Зимние забавы
Деревья зимой

	Совместный проект «Птичья столовая»
	Праздник «Волшебный праздник в декабре!»
	Развлечение
«Морозные деньки»
	Развлечение
«Зимняя сказка в бассейне»

	Январь 
Это русская сторонка- это Родина моя

	Сею, сею, посеваю, с Новым Годом поздравляю!
Гуляй, да присматривайся 
Край родной, навек любимый. Русские народные сказки.

	Музейная выставка «Предметы русского быта»
	Развлечение «Русские забавы».
	Развлечение
«Зимний турнир»
(с элементами единоборства дети гр.№8)

	Развлечение
«Веселые гномы»

	Февраль 
Человек	
	Учимся знакомиться
Если хочешь быть здоров…
Труд взрослых
Папин праздник

	Фотогазета «Я и папа!»
	 Развлекательная программа «Папин праздник»
	Развлечение
«Бравые ребята»
	Развлечение
«Здравствуйте, я, водяной»


	Март 
Весна красна

	Весна ранняя. Мамин праздник.
Кто как весну встречает. Животные
Кто как весну встречает. Люди 
Кто как весну встречает. Птицы
	Создание выставки «Мир цветов»
	Праздник «Моя мама лучшая на свете».

	Развлечение
«Сто затей, для ста друзей»
	Развлечение
«Плывет, плывет кораблик»

	Апрель 
Четыре стихии	
	Вода 
Воздухи земля
Огонь
Труд взрослых, связанный со стихиями

	Создание папки –передвижки «Правила безопасности»
	Развлечение «Весенняя капель».

	День здоровья
игра  Трейл – О,«Золотая лихорадка»
	Развлечение
«Веселые пузыри»

	Май 
Моя малая Родина 

	Мой город. Мой дом
Из чего, что сделано? 
Кто как весну встречает. Насекомые
Кто как весну встречает. Птицы
	Тематическая выставка рисунков и фотографий       «Мы живем в городе Искитим»

	Развлечение «Праздник Березки».

	Спортивный праздник
«Я помню, я горжусь» -бессмертный полк, зарница.
	Развлечение
«В городе веселых затей»




ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

1. Примерное проектирование образовательного процесса

Соблюдение режима  дня имеет большое значение в жизни любого человека, а для ребёнка – важное условие развития и адаптации к окружающей среде. Поэтому не случайно особое внимание в настоящее время уделяется разработке режима пребывания детей в ДОУ в соответствии с новыми санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами, а также ФГОС ДО.
Правильно построенный режим предполагает оптимальное соотношение периодов бодрствования и сна в течение суток, целесообразное чередование различных видов деятельности и бодрствования, а именно:
1. Определённую продолжительность непосредственно образовательной деятельности, труда и рациональное сочетание их с отдыхом;
1. Регулярное питание;
1. Полноценный сон;
1. Достаточное пребывание детей на воздухе.

Конечно, режим дня в ДОУ должен быть вариативный (гибкий), учитывающий все возможные ситуации: плохую погоду, отсутствие достаточного количества персонала, карантины, периоды повышенной заболеваемости.

Преобразование режима дня в гибкий каждый воспитатель должен помнить, что основные компоненты режима (дневной сон, бодрствование, интервалы между приёмами пищи и общее время прогулки) должны оставаться неизменными.

Режим дня на случай неблагоприятных погодных условий
Сменяемость помещения (музыкальный зал, физкультурный зал, другие группы) в групповой в это время проводиться сквозное проветривание, влажная уборка. В каждом помещении создаются условия для развивающей деятельности дошкольников.

В дни карантинов и периоды повышенной заболеваемости в режиме дня увеличивается общая продолжительность пребывания детей на свежем воздухе. Свободное передвижение воспитанников по детскому саду ограничивается с целью сокращения контактов.

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 – 4,5 ч. Прогулку организовывают дважды в день: в первой половине-до обеда и во второй-после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15С и скорости ветра более7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Для детей до 4 лет прогулка не проводиться при температуре воздуха ниже минус 15С и скорости ветра более 15 м/с, а для детей 5-7 лет-при температуре воздуха ниже минус 20С и скорости ветра более 15 м/с.

1.1.Режим дня
Режим дня в средней группе №6 «Радуга»
в течение дня в зимний период

	Режимные
моменты
	Средний возраст 
(4-5 лет)

	
	

	Утренний приём, гимнастика, совместная деятельность
	7.00 - 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.50

	Организованная образовательная деятельность
	9.00 - 9.20  9.30 - 9.50

	Второй завтрак (напиток, сок или свежие фрукты)
	10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.20 - 11.40

	Обед
	12.20 - 12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50 - 15.00

	Постепенный подъём, гигиенические процедуры, закаливающие мероприятия, гимнастика пробуждения
	15.00 - 15.20

	«Уплотненный» полдник 
	15.20 - 15.45

	Совместная деятельность
	15.45 - 16.05

	Прогулка 
	16.15 - 17.25

	Самостоятельная деятельность
	17.35 - 18.40

	Уход детей домой
	18.40 - 19.00




Режим дня в средней группе №6 «Радуга»
в течение дня в летний период

	Режимные 
моменты
	Средний возраст
 (4-5 лет)

	
	

	Утренний приём, гимнастика, совместная деятельность на улице
	7.00 - 8.10

	Завтрак
	8.20 - 8.50

	Совместная деятельность
	9.00 - 10.00


	Второй завтрак (напиток, сок или свежие фрукты)
	10.15

	Прогулка
	10.20 - 11.40

	Обед
	12.20 - 12.50

	Сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный подъём, гигиенические процедуры, закаливающие мероприятия, гимнастика пробуждения
	15.00 - 15.15

	«Уплотненный» полдник 
	15.25 - 15.50

	Совместная деятельность, прогулка
	15.50 - 18.00

	Самостоятельная деятельность
	18.00 - 18.40

	Уход детей домой
	18.40 - 19.00




1.2. Формы организации обучения

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения образовательной деятельности. 
Учитывая специфику дошкольного образования, реализация образовательных областей происходит через детские виды деятельности. 
Учебный план представляет собой сетки непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПиН 2.4.1.3049-13

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе не превышает 40 минут.
 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Учебный план на 2019-2020 учебный год  для детей  дошкольного возраста
	Образовательные области
	Образовательные ситуации
	младшая группа
(не более 15 мин.)
	Средняя группа
(не более 20 мин.)
	Старшая группа
(не более 25 мин.)
	Подготовительная к школе
(не более 30 мин.)

	
	Непосредственно образовательная деятельность

	Социально-коммуникативное 
развитие
	ЗОЖ/ОБЖ
(культурно-гигиенические навыки)
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25

	
	Предметный и рукотворный мир
	0.25
	
0.25
	0.25
	0.25

	
	Знакомство с х/л
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25

	
	Этикет и ситуации общения
	0.25
	0.25
	0.25
	0.25

	Познавательное развитие 
	Природный мир/ краеведение
	1
	1
	1
	1

	
	Математическое развитие
	1
	1
	1
	1

	Речевое развитие
	Речевое развитие
	1
	1
	1
	1

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	1
	1

	Художественно-эстетическое развитие
	рисование
	0.5
	0.5
	1
	1

	
	лепка
	0.5
	0.5
	1
	1

	
	аппликация
	0.5
	0.5
	0.5
	1

	
	Конструирование (ручной труд)
	0.5
	0.5
	0.5
	1

	
	музыка
	2
	2
	2
	2

	Физическое развитие
	Физкультура
	2
	2
	2
	 2

	
	Физкультура на воздухе/плавание
	-
	0.5/0.5
	1/1
	½

	Всего  количество образовательных ситуаций  в неделю /в год (час)
	10/360
	11/396
	14/504
	16/576

	
	Совместная образовательная  деятельность

	Социально-коммуникативное 
развитие
	Минутки здоровья
	
	
	
	

	
	Игровые обучающие ситуации
	
	
	
	

	
	Наблюдение за трудом взрослых
	
	
	
	

	
	Чтение х/л по теме модуля
	
	
	
	

	
	Игровая деятельность
(с/р; режиссёрские игры)
	
	

	
	

	
	Минутки вежливости и этикета
	
	
	
	

	Познавательное 
развитие


	Опыты, наблюдения
	
	
	
	

	
	Элементарный труд в природе
	
	
	
	

	
	д/игры, п/игры, с/р игры
	
	
	
	

	
	Рассматривание картинок, картин
	
	
	
	

	
	Игровые обучающие ситуации
	
	
	
	

	
	Развивающие и конструктивные игры
	
	
	
	

	Речевое развитие
	Игровые коммуникативные упражнения
	
	
	
	

	
	Игровые обучающие ситуации
	
	
	
	

	
	Знакомство с х/л и произведениями изо. искусства
	
	
	
	

	
	Артикуляционная и пальчиковая гимнастика
	
	
	
	

	Художественно-эстетическое  развитие
	Знакомство с разными видами и жанрами  изоискусства
	
	
	
	

	
	Игровая обучающая ситуация
	
	
	
	

	Физическая культура
	Динамический час
	
	
	
	



1.3. Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности
в средней группе №6 «Радуга» на 2019 – 2020 учебный год (примерное)

	Понедельник
	
8.20- 8.40   О.о. «Физическое развитие»  Физкультура
                    
 9.00-9.20 О.о. «Социально – коммуникативное развитие»
· ЗОЖ/ОБ; Этикет и ситуации общения;
· Предметный и рукотворный мир;   
· Ознакомление с х/л  
 
9.50 - 10.10 О.о. «Художественно – эстетическое развитие» Музыка

10.15-10.35 О.о. «Художественно – эстетическое развитие» Рисование/Лепка
· 

	Вторник
	

9.10 - 10.00    О.о. «Физическое развитие» Бассейн

9.15 - 9.35  О.о. «Речевое развитие» Развитие речи

	Среда
	


8.20 - 8.40   О.о. «Физическое развитие»  Физкультура

9.10 - 9.30   О.о. «Познавательное развитие» Первые шаги в математику





	Четверг
	
9.20 - 9.40  О.о. «Художественно – эстетическое развитие» Музыка

9.55 - 10.15 О.о. «Познавательное развитие» Природный мир/Краеведение





	Пятница
	

9.00 - 9.20 О.о. «Художественно – эстетическое развитие»                                  Аппликация/Конструирование 
10.55 - 11.25 О.о. «Физическое развитие»  Физкультура  на  воздухе





* О.о. – Образовательная область в соответствии с ФГОС





1.4.Сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	Общение 

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально -эмоционального опыта 

	Ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам 

	Ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую, игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 

	Ежедневно

	Совместная сюжетно – ролевая игра воспитателя и детей 

	Один раз в неделю

	Театрально – игровая деятельность

	Один раз в неделю

	Пальчиковые и логоритмические игры 

	Ежедневно

	Подвижные игры 

	Ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Развивающие и конструктивные игры воспитателя и детей
	Один раз в неделю

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической направленности) 

	Один раз в неделю

	Наблюдения за природой на прогулке 

	Ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально- игровая деятельность 

	Один раз в неделю

	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам) 

	Один раз в неделю

	Полихудожественный подход
	Один раз в месяц

	Чтение литературных произведений 

	Ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание 

	Ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и по подгруппам) 
	Ежедневно

	Трудовые поручения  (общий и совместный труд)
	Один раз в неделю


1.5.Сетка самостоятельной деятельности  детей в режимных моментах
Важно отметить, что на самостоятельную деятельность детей 4-5лет  (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена)  в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов.
Сетка самостоятельной деятельности  детей в режимных моментах

	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до 50 мин

	Самостоятельные игры в 1-й половине дня до (НОД)
	15 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 мин до 1ч. 40 мин

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	30 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин

	Игры перед уходом домой
	От 15 до 50 мин



1.6.Модель физического воспитания

	Формы организации
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	1.Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1.Утренняя гимнастика
	Ежедневно 6-8 мин

	1.2. Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)

	1.3.Игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 10-15 мин

	1.4.Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5.Дыхательная гимнастика
	Ежедневно после дневного сна

	1.6. Плавание
	Два раза в неделю по 20 мин

	2. Физкультурные занятия

	2.1.Физкультурные занятия в спортивном зале
	2 раза в неделю по 20 мин

	2.3.Физкультурные занятия на свежем воздухе
	1 раз в неделю 20 мин 

	3. Спортивный досуг

	3.1.Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	3.2.Спортивные праздники
	-

	3.3.Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в месяц

	3.4.Дни здоровья
	-


2.Методическое и материально-техническое обеспечение.
2.1. Программы:
1.   Комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство»/ Т.И.    Бабаева, А.Г. Гогоберидзе - СПб.: Детство - Пресс, 2016.
2. Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». О.Л.Князева, М.Д.Маханева, СПб «Детство-Пресс»2000.
3. Лыкова И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Авторская программа «Цветные ладошки» ООО «Карапуз-дидактика» 2007.
4. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Авторская программа «Цветные ладошки» Т.Ц. Москва, «Цветной мир»2017


2.2. Методическая литература:
5. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада.: Мозаика - Синтез, 2002.
6. Дыбина О.В. Рукотворный мир. Игры-занятия для дошкольников.  Москва, ТЦ «Сфера», 2011.
7.  Комплексные занятия по программе «Детство» средняя группа. Авторы составители: Ефанова З.А., Елоева А.В, Богданова О.В.   - Волгоград, 2019.
8. Занятия по развитию речи детей 4-5 лет. Громова О.Е., Соломатина Г.Н., Кабушко А.Ю. – Москва, «Сфера»2016
9. Новикова В.П. Математика в детском саду 4-5 лет. Москва, «Мозаика-синтез», 2017
10. Нищева Н.В. Весёлая артикуляционная гимнастика.- СПб.: Детство - Пресс, 2014. 
11. Пикулева Н.В. Слово на ладошке: о вежливости с вами вместе.- М.: Новая школа,1994. 
12. Кравченко И.В. Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду младшая и средняя группы– Москва, ТЦ «Сфера», 2015.
13. Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры. Москва, ТЦ «Сфера», 2019.
14. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Патриотическое воспитание дошкольников. Средняя группа, Москва,2017
15. Сигимова Н.М. Познание мира животных. Волгоград 2009.
16. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей дошкольного возраста. СПб 2008.
17. Бударина Т.А. Знакомство детей с русским народным творчеством. СПб «Детство-Пресс» 2001.



2.4. Наглядные и дидактические пособия (картины, таблицы, альбомы, игры)

	1. Тематический конструктор «Томик»
	Цветной городок, Транспорт, Настольный театр «Бычок-смоляной бочок», Настольный театр «Репка», Настольный театр «Лиса и журавль», Настольный театр «Маша и медведь».

	2. Развивающие игры ООО «Корвет»
	Хамелеон, Кубики для всех, Конструктор геометрический, Играем в математику, Сложи узор, Цветные счётные палочки Кюизенера, Логические блоки Дьенеша.

	3. Альбомы 
	Волшебные дорожки, Маленькие логики, Альбом заданий «Чудо кубики» для игры «Сложи узор», Альбом «Блоки Дьенеша для самых маленьких».




Дидактический материал «Окружающий мир»
1. Овощи
2.Фрукты
3. Домашние животные; дикие животные
4. Домашние птицы
5. Транспорт
6. Насекомые
7. Посуда
8.Жители океана
9. Перелетные птицы
10. Времена года
11. Пожарная безопасность
12. Дорожная азбука
13. Труд взрослых

Материал для режиссерских и театрализованных игр  
1. Настольные театры: «Теремок», «Колобок», «Репка», «Маша и медведь»
2. Куклы Бибабо
3. Пальчиковый театр
5. Театр на фланелеграфе
6. Шапочки-маски для игр
7. Костюмы и атрибуты к театрализованным играм

2.5. Технические средства обучения
1. Магнитофон, Аудиотеки: дисков с записью художественных текстов, песенок, сказок, поэтических произведений.

2.6. Оборудование
1. Металлический магнитный мольберт;
1.  Стеллажи для размещения игрового материала;
1. Мебель для сюжетно-ролевой игры «Больница», «Дом»,  «Парикмахерская».
1. Мягкий модуль для конструирования.


3.Развивающая предметно-пространственная среда
Организация среды в группе должна служить удовлетворению потребностей и интересов самого ребёнка, давать ему возможность чувствовать себя хозяином группы, иметь свободный доступ к средствам изобразительной, игровой, конструктивной и другой деятельности. Развивающей средой является та, в которой ребенок может активно действовать.

Модель построения жизненного пространства направлена на обеспечение максимально комфортного состояния ребёнка и его развития, учитывая принципы и требования к организации и содержанию предметно-развивающей среды, а также рекомендации реализуемой в ДОУ программы «Детство».

Соблюдены принципы:
1. Принцип уважения к ребенку;
1. Принцип функциональности;
1. Принцип опережающего содержания;
1. Принцип динамичности, мобильности
1. 
В групповом пространстве организовывается мобильные и статичные центры:
Рабочая стена. Материал на рабочей стене представлен в соответствии с темой модуля. 
Его готовят педагоги, дети, родители. 
Материал накапливается и пополняется в течение недели.

Центры развития в пространстве дошкольных групп детского сада
	Организационные условия
	Задачи

	Центр природы / краеведение


	
-  «огород на окне»;
-  картотека дидактических игр;
-  познавательная и художественная литература;
-  модули и макеты;
-  календари наблюдений.
-  карты (страны, области, района, города), атласы, глобус;
-  план - карты группы, участка, территории   детского сада условные символы обозначения пространства;
- альбомы, папки-передвижки с региональным компонентом.
	
1. Развивать представления о потребностях конкретных растений, животных, приучать детей к труду по уходу за растениями и животными;
2.  Развивать соответствующие содержанию знания познавательные и речевые умения, умения делать выводы, заключения, отражать в календарях наблюдения.
3. Обогащать впечатления детей об окружающем его мире. 
4.  Формировать умение ориентироваться по карте, рисовать схемы, используя условные обозначения, «чтение схем»

	Центр науки

	
- мини-музеи, коллекции, экспонаты, 
   редкие предметы;
- приборы и оборудование;
- место для проведения опытов;
- место для неструктурированных, 
природного, бросового материалов.

	
1. Организовать взаимодействие с объектами природы
2. Формировать у детей элементарные способы экспериментирования 


	Речевой центр

	
Наличие:
- художественной литературы, её  грамотный подбор;
-  материалов о художниках-иллюстраторах;
-  иллюстраций по текущей теме модуля;
- аудиотеки: дисков с записью художественных  текстов, сказок, поэтических произведений;
-  ширмы;
-  фланелеграфа;
- нескольких видов театра (настольный, пальчиковый, бибабо, на фланелеграфе и т.д.);
- костюмов и атрибутов к театрально-игровой деятельности;
- дидактических игр (с природным  и краеведческим содержание).

	
1. Воспитывать интерес и любовь к книге, умение её слушать и понимать, эмоционально откликаться на воображаемые события.
2. Знакомить детей с иллюстрациями к книгам художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. и Н. Чарушиных, В. Лебедева, Н. Кочергина, Т. Юффы, Т. Мавриной и др., о назначении иллюстрации и о тех, кто их создаёт.
3. Формировать элементарные художественно-творческие умения.
4. Развивать и обогащать словарь.
5. Развитие умений творческой интерпретации разными средствами художественной выразительности. 
6. Совершенствовать монологическую и диалогическую речь.

	Центр творчества

	
- оборудование для изобразительной деятельности.
- произведения русского народного прикладного и искусства других народов.
-  скульптура малых форм.
- бросовый материал.
- природный материал.
-  опорные схемы.
- простейшие чертежи.
-  модели.
	
1. Развивать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик на отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности, на эстетическую сторону явлений природы и некоторых социальных явлений.
2. Развивать творческие способности, умение работать с различными материалами и инструментами.
3. Учить планировать свою работу, как в индивидуальной деятельности, так и при коллективном творчестве.
4. Развивать навыки конструирования из различных бросовых материалов.

	Игровой центр


	
- игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.
-  оборудование для режиссёрской игры:
-  макеты (объёмные и плоскостные)
-  наборы образных игрушек
-  неоформленный игровой материал
-  символы пространства
-  конструкторы с разного типа
-  конструктивные карты (поэтапное  выполнение работы)
-  простейшие чертежи
- опорные схемы
	
1. Пробудить игровое творчество, учить передавать игровые образы, имитировать характерные движения, передавать в мимике и жестах различные эмоциональные состояния.
2. Обогатить впечатления детей о социальном мире, вызвать интерес, желание сделаться участником тех или иных событий.
3. Развивать конструктивные умения, творческие способности, самостоятельность.

	Математический центр


	-  наборное полотно, магнитная доска.
- комплекты геометрических фигур.
- занимательный и развивающий математический материал, логико-математические игры: блоки Дьенеша;  палочки Кюизенера;  Сложи узор.
- учебные приборы (весы, часы, линейки)
- таблицы, схемы, чертежи, карты самостоятельной деятельности детей.
	1.  Давать углубленное представление о свойствах и отношениях предметов.
2. Развивать умения самостоятельно применять доступные способы познания (сравнение, измерение, классификацию и др.) с целью освоения зависимо.
3.  Учить находить нужный способ выполнения задания, ведущий к результату наиболее экономным путём.

	Двигательный центр


	
- спортивный уголок
- традиционное и нетрадиционное оборудование
- материалы и атрибуты для подвижных игр
	
1.Учить выразительно и точно выполнять физические упражнения.
2.Проявлять самоконтроль и самооценку, элементы творчества в двигательной деятельности.




Но самым главным в развивающей среде группы, являются игровые центры, так как игра основной вид деятельности детей. 
Центры делятся на центр для мальчиков и центр для девочек по принципу гендерного подхода, хотя разделение условно и игры совместные. 
В группе создана развивающая среда для следующих сюжетно – ролевых игр:
 Игры для мальчиков - Гараж, Автомастерская,  Железная дорога,  Строители.
 Игры  для  девочек -  Салон красоты,  Маленькая хозяюшка, Дом, Кафе «У Совы», Клиника «Росинка».

ПРИЛОЖЕНИЯ
к рабочей программе

1. Критерии педагогической диагностики по реализации образовательной программы (Приложение 1)
2. Примерные темы модуля (Приложение 2)
3. Перспективно-тематический план реализации Программы по пяти образовательным областям и детским видам деятельности (Приложение 3)
4. Примерный план работы с родителями (Приложение 4)
5. Методическая разработка 
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